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Angebote 1. Halbjahr 2009

Fiir Kinder und Erwachsene: natur- und tiergestiitzte Gesundheitsforderung

Je nach Bedirfnis: Angstabbau, Trauerbegleitung, Wahrnehmungsférderung usw.
Verarbeitung von schwierigen Situationen.

Datum: nach Vereinbarung
Kosten: CHF 50.00 ( Einzelstunden)

Fiir 3- 5 jihrige Kinder: , 2-Bein trifft 4-Bein”( morgens)

Wir lernen unsere 4-beinigen Freunde durch beobachten, streicheln und pflegen kennen. Wir bewegen uns viel
an der frischen Luft und férdern die Wahrnehmung unserer Sinne.
Kleingruppe 4-5 Kinder.

Datum: nach Vereinbarung ( wochentlich oder alle 2 Wochen)
Kosten: 2.5 Stunden: CHF 37. —

Fiir schulpflichtige Kinder: , 2-Bein trifft 4-Bein”( nachmittaygs)

Wir lernen unsere 4-beinigen Freunde durch beobachten, streicheln und pflegen kennen. Wir bewegen uns viel
an der frischen Luft und férdern die Wahrnehmung unserer Sinne.
Kleingruppe 4-5 Kinder.

Datum: nach Vereinbarung (alle 2 Wochen)
Kosten: 2.5 Stunden: CHF 37. —

Fiir Frauen: ,Energiequelle NATUR "

Natur wahrnehmen, tber die Sinne empfinden, zur Ruhe kommen und dabei Energie tanken. Ist das in unserer
leistungsorientierten und schnelllebigen Zeit Gberhaupt noch méglich? Lassen Sie sich Uberraschen!

Datum: nach Vereinbarung,
Kosten: CHF 165.00 5 x 2.5 Stunden




Fiir 3- 6 jihrige Kinder: ,Buurli - munter Tag“ ( 09:30 — 16:00 Uhr)

Wir erleben einen Tag mit unseren 4-beinigen Freunden. Wir ,, arbeiten®, spielen, essen und ,gigele“ gemeinsam.
Der nahe Wald 1adt zum Verweilen ein. Und das Wetter nehmen wir so wie es ist!
Kleingruppe 4-5 Kinder.

Datum: 27.01.2009
28.01. 2009
Kosten: CHF 90.00 pro Tag inkl. Mittagessen und Zwischenverpflegung

Fiir schulpflichtige Kinder: 2-Tagelager ,Natur — und Tiererlebnis

Die Kinder lernen unsere div. Tiere ( Pferde, Esel, Zwergziegen, Hihner, Katzen und Hund) kennen durch
beobachten, streicheln und pflegen. Dadurch erfahren sie, was Tiere brauchen um gliicklich zu sein. Sie erlernen
einen angstfreien Umgang.

Wir bewegen uns viel an der frischen Luft und férdern die Wahrnehmung unserer Sinne im naheliegenden Wald.
Dabei kommt das gemeinsame Essen, Spielen und andere Aktivitaten nicht zu kurz.

Datum: 21./22. April 2009 Beginn: 1. Tag 09:00 Uhr
Ende: 2.Tag 17:00 Uhr
Kosten: CHF 180.00 inkl. Mahlzeiten und Ubernachtung

Fiir Familien, Gotte, Gotti, Grossmami/papi: , metenand em Wald“

Wir erleben einen Sonntag gemeinsam im Wald. Nehmen spielerisch all unsere Sinne wahr, bewegen uns viel,
essen am Feuer und haben knifflige Aufgaben zu l6sen.

Datum: 19. April 2008 10:00 - 15:30 Uhr
Kosten: CHF 20.00, exkl. Mahlzeit.

Fiir Erwachsene: Kreativ-Wochenende in Verscio im Centovalli

Entspannung durch Kreativitat in und mit der Natur. Wir verbringen viel Zeit an der schénen Melezza
mit Steinen, Schwemmholz und andern Naturalien.

Datum: 27. - 29. Méarz 2009 Beginn Freitag: 18:00 Uhr
19. - 21. Juni 2009 _Ende Sonntag: 15:00 Uhr
Kosten: CHF 250.00 inkl. Mahlzeiten und Ubernachtung/ pro WE

(Teilnehmer auf 4 Personen beschrénkt)

Vorankiindigung:
Fiir Erwachsene: Natur- und Krauterwochenende in Klingenzell

oberhalb Eschenz am Bodensee

In Zusammenarbeit mit Violette Tanner, Heilpflanzenfachfrau und Naturpddagogin, www.kraeuterwissen.ch
Erleben, erfahren, geniessen, neues Lernen, Krauterwissen, sich selber spiren, zur Ruhe finden, neue Energie
tanken, kreativ sein und viel lachen.

Datum: 21. - 23. August 2009 Beginn Freitag: 18:00 Uhr
_Ende Sonntag: 15:00 Uhr
Kosten: CHF 330.00 inkl. Mahlzeiten und Ubernachtung

Anmeldung und Auskiinfte: E-Mail: 5600schaer @bluewin.ch
Telephon: 062 891 38 13




